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Machen Sie einen Sicherheits-Check

EćŚeƌe /ŶĨŽƌŵĂƚŝŽŶeŶ͕ dŝƉƉs ƵŶĚ �ƌŽsĐŚƺƌeŶ Őŝďƚ es ďeŝŵ �ŝǀŝůsĐŚƵƚǌǀeƌďĂŶĚ͕ ϬϱϬͲϱϯϲͲϱϳϬϴϬ͕ ǌŝǀŝůsĐŚƵƚǌǀeƌďĂŶĚΛŬƚŶ͘Őǀ͘Ăƚ

Nutzen Sie den Zivilschutz-Probealarm und machen Sie auch zuhause einen Sicherheits-Check. 
Schauen Sie nach, wann der Feuerlöscher zu überprüfen ist. Ist das Erste-Hilfe-Material kom-
plett und noch zu verwenden? Funktionieren alle Rauchmelder? Gibt es einen Notvorrat an Ge-
tränken, Lebensmitteln und Medikamenten. Und falls der Strom ausfällt - Batterieradio, Notbe-
leuchtung? Hier unsere Anregungen für den privaten Sicherheits-Check.

Lebensmittel - ein auf die persönlichen Essgewohnhei-
ten abgestimmter Vorrat für ein bis zwei Wochen. Baby- 
und Diätnahrung nicht vergessen (Futter für Tiere)

Getränke - mindestens 2 -3 Liter pro Person und Tag 
(Mineralwasser, Fruchtsäfte)

Batterieradio - der ORF sendet im Krisenfall laufend die 
wichtigsten Informationen. Ein Batterie- oder Kurbelradio 
darf in keinem Haushalt fehlen. Reservebatterien nicht 
vergessen!

Notbeleuchtung - Taschenlampen, Reservebatterien, 
Solar- und LED-Leuchten, Kerzen, Teelichter, Zündhölzer

Provisorische Kochgelegenheit - Campingkocher, 
Fonduegarnitur, Brennpaste für Notkochstelle

Verbandsmaterial, Hausapotheke - Arzneimittel, 
lebenswichtige Medikamente (Insulin,..), Kaliumjodid-
Tabletten

Hygieneartikel - Seife, Waschmittel, Shampoo, Zahn-
putzzeug, Küchenrolle, WC-Papier, Camping-WC 

Notgepäck - Bekleidung, Ausweise, Geld, Wertsachen, 
Medikamente, Hygieneartikel, Taschenlampe, Verbands-
material, Decke (Schlafsack), SOS-Kapsel für Kinder, ...

Dokumentenmappe - Familienurkunden (Geburts-, 
Heiratsurkunde, …), Einkommensbescheinigungen, Fahr-
zeugpapiere, Sparbücher, Versicherungspolizzen, Verträge

Feuerlöscher, Löschdecke

Funktionstüchtige, überprüfte Rauchmelder  

Klebebänder - zum Abdichten von Fenstern und Türen




